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SBK

Secziun Grischun

sekton crauninsen & |G Pflege Davos

Starke Gesetze fiir
eine starke Pflege

Resilienz Workshop

Wann 22. September 2022, 18.00 — 20.00 Uhr
Wo Bachi Strandbad Davos, Seepromenade 7, 7260 Davos Dorf

Referentin Nadja Wyrsch
Pflegeexpertin MScN, Klinik Gais

Thema

Resilienz -
Als Pflegende eigene Ressourcen und Starken bewahren

% Referat und praktische Ubungen
% Kreativer Austausch mit SBK GR, I1G Pflege Davos

Unsere Bedurfnisse — Gemeinsam Vernetzt
Freiwillige Turkollekte

Konsumation auf eigene Kosten



