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„Der SBK ist ein Verband, der sich für mich einsetzt, attraktive Vergünstigungen
 bereithält und für mich als Studentin sogar kostenlos ist.“

Der SBK – eine starke Stimme
für Ihre Arbeit in der Pflege

Als grösster und stärkster Berufsverband im Schwei-
zer Gesundheitswesen setzt sich der Schweizer  
Berufsverband für Pflegefachfrauen und Pflegefach-
männer (SBK) schon seit 1910 dafür ein, dass die 
Qualität Ihrer Arbeit in der Pflege gefördert wird. 

Seit Ihrer Gründung 1978 baut die Sektion Graubün-
den ihr Engagement für eine Verbesserung der Pfle-
gesituation in unserem Kanton kontinuierlich aus.

Der SBK Graubünden engagiert sich an vorders-
ter Front für die Ausgestaltung der kantonalen Ge-

Gemeinsam setzen wir uns mit starker Stimme 
für Ihre Arbeit in der Pflege ein, so dass…

… Sie weiterhin den Patienten in den Mittelpunkt
 Ihrer Arbeit stellen können
… man Sie nicht nur fordert, sondern auch fördert
… Sie eine kompetente Beratung zu
 Ihren Rechtsfragen erhalten
… Ihre Forderungen gehört und auch
 umgesetzt werden
… Sie über den aktuellen Stand in Ihrem 
 Berufsfeld umfassend informiert bleiben

sundheits- und Bildungspolitik. Er setzt sich für die  
Interessen der Pflege in allen Bereichen ein und tritt 
relevanten Gremien bei. 

Gestalten Sie die Zukunft Ihrer Arbeit in der Pflege 
aktiv mit und werden Sie Teil einer starken Gemein-
schaft, die mit jedem weiteren Mitglied an Fachkom-
petenz, Gestaltungskraft und Relevanz in Gesellschaft 
und Politik gewinnt.

Wir freuen uns darauf, Sie, Ihre Arbeit und Ihre Ideen 
kennenzulernen und aktiv zu fördern!
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„Ich finde es beruhigend, dass ich mich bei Lohn- und Rechtsfragen 
an den SBK wenden kann und dort schnell und unbürokratisch Hilfe erhalte.“

Wer professionell pflegt, übernimmt nicht nur Ver-
antwortung für das Leben und Wohlergehen anderer 
Menschen, sondern arbeitet auch mit vielen weiteren 
Berufsgruppen eng zusammen und muss dabei eine 
Vielfalt an Richtlinien und Vorschriften beachten. Es 
verwundert daher kaum, dass gerade Pflegekräfte 
besonders oft rechtliche Fragen haben. 

Ob Sie nun eine allgemeine Frage oder ein ganz 
konkretes Problem beschäftigt, der SBK Grau-
bünden berät Sie kostenlos zu Themen wie:

✓	 Arbeitsrecht
✓	 Versicherungsrecht
 (z. B. Unfall- und Krankentagegeld)
✓	 Weiterbildungs- und Laufbahnberatung
✓	 Arbeitszeugnisbeurteilung
✓	 Lohn
✓	 Arbeitsplatzsituation

Rufen Sie uns gerne an, schreiben Sie uns eine  
E-Mail oder vereinbaren Sie einen Beratungstermin. 
Wir sind persönlich für Sie da und helfen Ihnen weiter.

SBK Graubünden: Wir beraten Sie kompetent
zu Ihren berufsrechtlichen Fragen
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Alterssiedlung Bodmer - die Anspruchsgruppen im Zentrum

• Die Bewohnerinnen und Bewohner fühlen sich geborgen 
und erhalten professionelle Pflege.

• Die Angehörigen spüren die Sicherheit, welche wir im Haus 
vermitteln und sie sind wertvolle Partner, um die Biografie 
in die Betreuung miteinzubeziehen.

• Die Mitarbeitenden erhalten Kompetenzen und 
      Verantwortung in der Ausübung ihres Berufes. 

Die Vorgesetzten sorgen dafür, dass die Ansprüche aller Gruppen 
optimal erfüllt werden können.

      www.bodmer-chur.ch 
      job@bodmer-chur.ch

Bodmerstrasse 32
7000 Chur
081 255 31 31

„Es ist wichtig, an den Fortschritten in der Pflege teilzuhaben, mitzudiskutieren 
und sich in der Öffentlichkeit für eine würdevolle Pflege stark zu machen.“

Als starker Dialogpartner der Schweizer Gesund-
heitspolitik arbeitet der SBK Graubünden eng mit 
anderen Organisationen und Verbänden zusammen 
und setzt sich in Verhandlungen, Stellungnahmen, 
Medien- und Lobbyarbeit sowie auch auf der Strasse 
für ein faires, gesundes, menschenwürdiges, frauen- 
und familienfreundliches Arbeitsumfeld ein. 

Dabei verfolgen wir unter anderem diese Ziele:

✓	 Die kontinuierliche Verbesserung der  Qualität 
Ihrer Arbeitsbedingungen

✓	 Eine faire und am Grundsatz  „Gleicher Lohn für 
gleichwertige Arbeit“ ausgerichtete Entlohnung

✓	 Eine verlässliche Dienstplanung 
✓	 Geschlechts- und zivilstandsunabhängige 
 Leistungen der Sozialversicherungen 
✓	 Förderung von Fort- und Weiterbildungen zur 

Sicherung der Pflegequalität 

SBK Graubünden – starker Dialogpartner 
der Schweizer Gesundheitspolitik

Der SBK Graubünden nimmt die Interessen aller an 
der Pflege beteiligten Berufsgruppen wahr.

Auf kantonaler Ebene vertritt er als wirtschaftlich und 
politisch unabhängiger Verband die Pflege in Politik, 
Institutionen und Fachgremien.



5

PFLEGE UND
BETREUUNG

am-rhein.ch

„Als Free4Students-Mitglied des SBK kann ich Erfahrungen mit Berufskolleginnen und 
-kollegen austauschen und eine Vielfalt an Weiterbildungen besuchen.“

Unsere Pflegestudierenden und Lernenden sind die 
Zukunft der Pflege. Daher vertritt der SBK deren 
 Anliegen auf allen Ebenen und setzt sich für qualitativ 
hochwertige Ausbildungsbedingungen ein. Mit dem 
2014 gegründeten SBK Fachverband Swiss Nursing 
Students (SNS) bieten wir Pflegestudierenden zudem 
eine massgeschneiderte Austauschplattform, die mit 
über 2.000 Mitgliedern die grösste Organisation 
innerhalb des SBK bildet. 

Gestalten Sie die Zukunft der Pflege selbst mit, pro-
fitieren Sie von attraktiven Vorteilen und werden Sie 
kostenlos Mitglied! Wir freuen uns, Ihre Fragen zu be-
antworten!

Mit der Online-Karriere- und Weiterbildungsplattform 
e-log bietet der SBK mit persönlichem e-log-Buch 
die Möglichkeit, alle absolvierten Fortbildungen 
übersichtlich zu dokumentieren und mit den Wei-
terbildungsempfehlungen Ihres Berufsverbandes  
abgleichen zu lassen. 

SBK Free4Students: Gratismitgliedschaft für 
Pflegestudierende und Lernende

SBK e-log: Unsere smarte Karriere- und
Weiterbildungsplattform
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„Ich habe einen Berufsstolz, den ich vertreten möchte. Der SBK setzt sich für 
die zukunftsorientierte Qualität meiner Arbeit ein.“

Rechtsberatung und Rechtsschutz in Berufsfragen 
Erhalten Sie kostenlos Auskunft und Unterstützung zu Fragen 
rund um das Arbeits- und Sozialversicherungsrecht.

Berufsentwicklung
Wir bieten Ihnen stark vergünstigte Fort- und Weiterbildungen, 
Kongresse und Tagungen sowie eine kompetente Beratung 
bei Freiberuflichkeit.

Berufspolitik
Wir engagieren uns für einen kompetenzgerechten und 
ausbildungsbezogenen Einsatz aller in der Pflege tätigen 
Personen. Wir führen Verhandlungen mit Arbeitgebern, 
Gesundheitsdepartementen und Versicherungen und ar-
beiten mit nationalen und lokalen Politikern zusammen.

Finanzielle Unterstützung
Der SBK bietet seinen Mitgliedern Stipendien und 
Darlehen für Aus- und Weiterbildungen, Beiträge zu 
Forschungsprojekten oder Hilfe in finanziellen Notsi-
tuationen.

Pflegeberuf stärken
Mit jedem neuen Mitglied können wir die Pflege in der 
Politik und der Gesellschaft sichtbarer machen und ihr 
so die ihr zustehende Anerkennung ermöglichen.

Rabatte
Wir halten eine Vielzahl an attraktiven Spezialkonditio-
nen für Sie bereit.

e-log.ch
Erhalten Sie kostenlosen Zugang zur Online-Karriere- und 
Weiterbildungsplattform e-log, sammeln Sie e-log-Punkte 
und weisen Sie Fortbildungen im Zertifikat nach.

Free4Students
Wir unterstützen Lernende und Studierende durch eine kos-
tenlose Mitgliedschaft beim SBK und letztere auch bei SNS.

Fachzeitschrift Krankenpflege
12 x jährlich informieren wir Sie umfassend über aktuelle The-

men in der Pflege.

Gemeinsam sind wir stark! 9 Gründe für Ihre SBK-Mitgliedschaft
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www.bgs-chur.ch

bildungszentrum gesundheit und soziales (bgs) • center da
furmaziun per la sanadad ed ils fatgs socials (cfss) • centro
di formazione in campo sanitario e sociale (cfss)

Wir bilden aus.
Wir bilden weiter.
Bildungszentrum Gesundheit und Soziales (BGS) 
direkt am Bahnhof Chur. Die Aus- und Weiterbildungs-
stätte für Gesundheits- und Sozialberufe.

• Attestausbildung Assistent/in Gesundheit und Soziales 
• Berufslehre Fachperson Gesundheit (FaGe) 
• FaGe für Erwachsene 
• Berufslehre Fachperson Betreuung (FaBe) 
• Berufsmaturität Ausrichtung Gesundheit und Soziales
 (lehrbegleitend, berufsbegleitend und Vollzeit-Studium) 
• Höhere Fachschule Pflege – Ausbildung zur diplomierten 
 Pflegefachperson HF (Vollzeit- & berufsbegleitendes Studium)
• Weiterbildung im Operationsbereich
• Nachdiplomstudium HF Intensivpflege
• Weiterbildung mit Nachdiplomzertifikat Überwachungspflege
• Vorbereitungslehrgang eidg. Berufsprüfung Teamleiter/in
• Module zum/zur Abteilungs-/Bereichsleiter/in
• Vorbereitungsmodule eidg. höhere Fachprüfung Institutionsleiter/in
• Vorbereitungslehrgang eidg. Berufsprüfung Langzeitpflege
• Kurse / Workshops / Seminare

Als Kompetenzzentrum bietet das BGS unter anderem moderne 
Unterrichtsmethoden wie E-Learning, Skills-Training, Problem-
based-Learning an und führt eine öffentliche Fachbibliothek.

Auskünfte: Infostelle BGS, Gürtelstrasse 42/44, 7000 Chur
Telefon 081 286 85 34, E-Mail: info@bgs-chur.ch

BGS - Bildungszentrum _X4.indd   1 13.07.20   11:47

Der SBK hat mich Schritt für Schritt in die Freiberuflichkeit begleitet. Dabei stärken die 
vielseitigen Weiterbildungen meine Sicherheit und auch die meiner Klienten und 
Klientinnen – danke SBK! Ohne euch würde es die freiberuflich Pflegenden nicht geben.“



Der SBK Graubünden nimmt die Interessen aller am 
Pflegeprozess beteiligten Berufsgruppen wahr. Auf 
kantonaler Ebene vertritt er als wirtschaftlich und po-
litisch unabhängiger Verband die fachliche Expertise
der Pflege in Politik, Institutionen und Fachgremien.

Als starker Sozialpartner arbeitet der SBK Graubün-
den eng mit anderen Organisationen zusammen und 
setzt sich für ein zukunftsfähiges, faires, gesundes 
und familienfreundliches Arbeitsumfeld ein.

Er engagiert sich an vorderster Front für die Ausge-
staltung der kantonalen Gesundheits- und Bildungs-
politik.

Gemeinsam mit starker Stimme für die Pflege! Werden Sie Mitglied im SBK Graubünden

SBK Sektion Graubünden
Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner 
La Nicca Strasse 17 • 7408 Cazis
Tel.: 081 353 53 79 • E-Mail: info@sbk-gr.ch
www.sbk-gr.ch

Der SBK Graubünden setzt sich für eine genügende 
Anzahl an ausgebildeten Pflegefachpersonen und 
den kompetenzgerechten Einsatz aller in der Pflege 
vertretenen Berufsgruppen ein.

Seinen Mitgliedern bietet er ein breites Netzwerk so-
wie themenbezogene Interessengruppen und Kurse.
Er berät seine Mitglieder bei Fragen zu Laufbahn,  
Lohn, Arbeitsrecht und bei Konflikten und vertritt sie
auch juristisch. Er unterstützt seine Mitglieder bei ih-
rem beruflichen  und politischen Engagement. Über 
seine Tätigkeit und pflegerelevante Entwicklungen 
informiert er seine Mitglieder und bezieht diese in 
seine Entscheidungen ein. 
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Ein gutes Gefühl, 
am richtigen Ort zu sein.

Eine umfassende Gesundheitsversorgung 

aus einer Hand bedeutet für uns die 

Pflege zu Hause, im Altersheim oder im 

Spital. Kompetent und herzlich.

www.flurystiftung.ch

Sezione Grigione 

Secziun Grischun 
Sektion Graubünden 

Sie sind:

✓	 Diplomierte Pflegefachfrau/
 diplomierter Pflegefachmann HF/FH
✓	 Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ
✓	 FA SRK
✓	 FaBe EFZ Schwerpunkt Betagtenbetreuung

✓	 Betagtenbetreuerin/Betagtenbetreuer
✓	 Assistentin/Assistent Gesundheit 
 und Soziales EBA
✓	 Pflegeassistentin/Pflegeassistent
✓	 Studierende/Lernende all dieser Berufsgruppen


